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RAZIONALE

La sofferenza e la malattia sono scandalo per la societa di oggi, societa del benessere e
del’edonismo. La sofferenza puo essere fisica (causata dal male o dalle terapie), psicologica
(ansia, paura, depressione), sociale (perdita ruolo familiare e sociale), spirituale (crisi valori
religiosi o laici). Bisogna chiedersi se la insopportabilita del dolore del paziente non sia da
leggersi come l'incapacita dei sani ad accompagnare la persona nella malattia. Non si deve
arrivare alla sofferenza insostenibile: ci sono tanti farmaci per alleviare il dolore e aiutare il
paziente a morire senza dolore né angoscia. Ma la cura piu efficace sono i familiari e le persone
vicine al malato. Importante un intervento preventivo, globale, sul piano emotivo, a livello
umano e familiare. Mettendo in atto interventi di cure palliative, 'eutanasia semplicemente
non serve. Tra questi vi € anche la sedazione leggera, intermittente e quando il paziente
sia terminale, la palliativa profonda cioé I'induzione, mediante farmaci, di uno stato di coma
sufficientemente profondo da impedire la percezione degli stimoli che provocano uno stato
di sofferenza inaccettabile per il malato e che non possono essere controllati in modo mirato.
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11.00

Registrazione Partecipanti

Saluti
S.E. Vescovo Franco Agostinelli

Dott. Alberto Toccafondi
Direttore Pastorale della salute

Moderatore
Dott. Guido Miccinesi MD
Direttore Regionale Pastorale della salute

Valore della sofferenza

Dott. Stefano Ojetti MD

Comm. Ordine S. G. Magno

Consultore Pontificio Cons. Op. Sanitari
gia Dirigente Chirurgia Generale

La nuova carta degli operatori sanitari
Dott.ssa Maria Nincheri Kunz MD

Presidente AMCI Prato e Consigliere Nazionale AMCI
Ex Dirigente Clinica Chirurgica Universita Firenze
Vicepresidente LILT Prato

La sofferenza nell’anziano
Dott. Vincenzo Grassi MD
Ex Pres AMCI Montepulciano
e primario di Pronto Soccorso

Loperatore sanitario e la sofferenza nelle periferie
Dott.ssa Delia Trotta
Rappresentante ACOS

11.00
11.30

11.30
12.00

12.00
12.30

12.30
13.00

13.00
13.30

13.30
13.45

13.45
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“Al servizio dei piu deboli”
Maria Petra
Presidente Sezione Femminile Misericordia di Prato

Coffee Break

Il ricavato dal costo del coffee break (10€)
andra all’Associazione “Mato Grosso”

Assistenza domiciliare
Dott. Stefano Giannoni MD
Terapia Antalgica - Empoli

La sofferenza nella relazione terapeutica
Dott.ssa Vedia Rossi MD

Presidente AMCI Pitigliano Sovana Orbetello
Neuropsichiatra

Chi e il volontario UNITALSI
Don Luigi D’Arco
Assistente spirituale UNITALSI

Presentazione libro “Metti sempre un camice col cuore”
Dott. Giuseppe Crocetti MD
Medlco di Pronto Soccorso - Pontedera - Autore

Test di verifica del’apprendimento
e chiusura dei lavori
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